
 «РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ ДЛЯ МЛАДШИХ 

ДОШКОЛЬНИКОВ» 

 

Игры для развития мышления и логики 

 

«Поварёнок» 

Выставите на пол все пустые кастрюли, которые только 

найдёте на кухне, а рядом с ними положите вперемешку 

крышки. Малыш должен подобрать к каждой посудине 

свою собственную шляпку, анализируя их размер и цвет. 

  

«Листопад» 

Наберите листья с деревьев, легко угадываемые по контуру (дуб, клён, берёза), 

обрисуйте их границы на бумаге. Ребёнок должен угадать, какой контур, какому 

листочку соответствует, не прикладывая при этом оригиналы к рисунку. 

 

«Фруктовый и овощной коктейль» 

Завяжите малышу глаза и предложите на ощупь угадать известные ему фрукты и овощи: 

грушу, яблоко, банан, апельсин, свекла, картошка, капуста и другие. 

 

 «Третий лишний» 

Возьмите карточки с нарисованными предметами, среди которых один будет лишним. 

Например, среди чашек, ложек и кружек будет утюг. Ребёнок в процессе развивающей 

игры должен исключить последний предмет. 

 

Игры для развития речи  

 

«Дрессировщик звуков» 

Для чистоты речи нужны развивающие логопедические 

игры, направленные на коррекцию произношения разных 

звуков. Повторяйте с малышом те звуки, которые 

произносят разные животные. Поставьте перед ним задачу 

максимально точного воспроизведения. 

 

«Маленький детектив» 

Прогуливаясь по улице, попросите ребёнка описать всё, 

что он видит. Он должен правильно и грамотно строить свою речь, говорить 

предложения и замечать малейшие детали и нюансы, которые он видит. 

 

«Успей дотронуться» 

Предложите ребенку, пока идет счет до пяти, дотронуться до «чего-нибудь красного, 

мягкого, холодного и т.д.». Можно усложнить игру, увеличив количество объектов: 

«Дотронься до двух круглых предметов, до трех квадратных предметов и т.п.». 

 

 

 

 



 

Игры для развития внимания и памяти  

 

«Хлоп» («Топ») 

Перечисляйте предметы, а ребенок должен хлопнуть в ладоши, если вы назовете 

животное, или топнуть ногой, если услышит слово «дом». 

  

«Волшебное слово» 

Ребенок должен выполнять вашу просьбу только в том случае, 

если вы произнесете слово «пожалуйста». Например, звучит 

фраза «Дай мне куклу» - ребенок не должен реагировать на 

слова. Звучит: «Сходи, пожалуйста, на кухню. Принеси мне 

тарелку». Малыш должен сходить на кухню, но вернуться без 

тарелки, потому что слово «пожалуйста» не произнесли. 

  

«Что изменилось» 

Разложите на столе несколько предметов, знакомых ребенку. Попросите его 

отвернуться и убрать один из предметов. Предложите ребенку посмотреть и назвать 

недостающий предмет. Можно поменять игрушки местами, добавить то, чего не было, 

заменить один предмет другим, отличающимся цветом или размером (красный кубик 

поменять на желтый, крупную деталь от конструктора - на мелкую и т. п.). 

  

 «Съедобное - несъедобное» или игра по правилам 

Вы вместе с ребенком устанавливаете правило, например, ребенок ловит мяч, если вы, 

кидая его, называете съедобный предмет, если же назван предмет, который съесть 

нельзя, мяч не ловится. Таким же образом можно играть, используя тематические 

группы: птица - животное, живое - неживое, тихое - громкое и т. п. 

 

«Я знаю...» 

Предложите ребенку поиграть в старинную игру. Начать: «Я знаю три имени 

мальчиков...» Произнося каждое имя, делать хлопок мячом о пол или о стену. Теперь 

очередь ребенка назвать те имена, которые знает он. Это могут быть названия 

животных, цветов, деревьев, овощи, фрукты и т. п. 

 

 

Пальчиковая гимнастика для детей 3-4 лет 

        

      Пальчиковая гимнастика играет огромную роль. 

Положительные моменты гимнастики - это 

стимуляция моторных и речевых зон мозга, которая 

способствует более быстрому формированию речи.  

          Пальчиковая гимнастика подходит детям в любом 

возрасте. Связь руки с мозгом перекрестная: левая рука 

связана с правым полушарием, а правая - с левым 

полушарием. Во время гимнастики работают обе руки.  



        Первое время следует помогать ребенку, поставить пальчики правильно. Также 

возможна работа одной руки, а в процессе выполнения упражнения начнет работать и 

другая рука, повторяя полностью все движения первой руки.  

           В будущем можно использовать только словесные инструкции. Дети в этом 

возрасте учатся сгибать и разгибать пальцы поочерёдно каждой рукой.  

           Перед началом упражнений дети разогревают ладони лёгкими поглаживаниями 

до приятного ощущения тепла. Как правило, дети не сразу выполняют упражнение и 

повторяют слова за педагогом, т.к. внимание у детей достаточно быстро истощается. 

При повторном проведении игры дети нередко начинают произносить текст частично. 

Постепенно текст разучивается наизусть, дети произносят его целиком, соотнося слова 

с движением. Приведем пример такого упражнения: 

 

Машина 

- «Би - би – би» - гудит машина (дети ритмично постукивают кулачком одной руки о 

ладонь другой). 

- «Тук - тук – тук» - мотор стучит (дети ритмично хлопают руками). 

- «Едем, едем, едем, едем» – он так громко говорит (дети ритмично потопывают 

ногами). 

- Шины трутся о дорогу – «Шу - шу – шу» - они шуршат (дети потирают ладони). 

- Быстро катятся колеса – «Та - та – та» - вперед спешат (дети делают ритмичную 

«вертушку» руками). 

  

 


